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Επισήμανση 1

Οι καρδιαγγειακές Παθήσεις εξακολουθούν να αποτελούν 
την πρώτη αιτία θανάτου σε όλο τον κόσμο



Globally, CVD is the most common non-
communicable cause of death
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Lozano et al. Lancet 2012;380:2095–128
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CVD accounts for >50% of 

all deaths in many middle 

income countries compared

with <30% in the high 

income countries of 

Western Europe



Mortality time trends in Greece (1956–2015); Mortality rates were calculated per 100,000 persons

The Open Cardiovascular Medicine Journal, 2018, 12, 71-79source: Hellenic Statistics Authority.
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Επισήμανση 2
Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία (ΕΚΕ) πρωτοστατεί στη μάχη για τη μείωση της 

καρδιαγγειακής νοσηρότητας και θνητότητας



1948-2018: 70 ΧΡΟΝΙΑ ΕΚΕ
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2018ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2017



ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ (ΟΕΜ)
ΧΡΟΝΟΣ = ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ 

Δίκτυα πρωτογενούς αγγειοπλαστικής σε όλη την Ελλάδα
Πιλοτική εφαρμογή του προγράμματος προνοσοκομειακής

διάγνωσης του εμφράγματος του μυοκαρδίου  σε 
συνεργασία με το ΕΚΑΒ



Ενημέρωση του Κοινού για θέματα Πρόληψης
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ, ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΚΑΛΑΜΑΤΑΚΕΡΚΥΡΑ

ΛΑΜΙΑ ΚΙΛΚΙΣ



Ενημέρωση του Κοινού για θέματα Πρόληψης
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ, ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΓΡΙΝΙΟΜΥΤΙΛΗΝΗ



ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ

Ενημέρωση

Εκπαίδευση

BLS seminars

Αυτ.απινιδωτές

AEDs

Άμεση άφιξη

ΕΚΑΒ



ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ

Στο λεκανοπέδιο Αττικής σημειώνονται:

2500
ΕΤΗΣΙΟΙ ΑΙΦΝΙΔΙΟΙ ΘΑΝΑΤΟΙ

16%
ΑΙΦΝΙΔΙΟΙ ΘΑΝΑΤΟΙ ΣΕ 
ΔΗΜΟΣΙΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ

x

3-5 ΚΡΙΣΙΜΑ ΛΕΠΤΑ  
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΟΠΗ ΧΩΡΙΖΟΥΝ ΤΗ ΖΩΗ ΑΠΟ ΤΟ ΘΑΝΑΤΟ

7
ΗΜΕΡΗΣΙΟΙ ΑΙΦΝΙΔΙΟΙ ΘΑΝΑΤΟΙ



BLS σε όλη την Ελλάδα από την ΕΚΕ



BLS ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΕ

150 BLS
ERC πιστοποιημένα σεμινάρια 
την τελευταία 4ετία

~4.000 άτομα

600 ώρες διδασκαλίας
σε εξομοιωτές/ προπλάσματα

• ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
• ΓΝΑ «Ευαγγελισμός»
• ΓΝΑ «Γ.Γεννηματάς»
• ΓΝΑ «Λαϊκό»
• ΓΝΠ «Τζάνειο»
• Πολυκλινική Ολυμπακού Χωριού
• Νοσοκ. Σαντορίνης
• Θερ. «Υγεία»

• Φοιτητές Ιατρικής Αθηνών
• Φοιτητές Ιατρικής Πατρών
• Φοιτητές Νοσηλευτικής ΣΣΑΝ 
• Φοιτητές ΠΜΣ «Εντατική Θεραπεία» 

• Προσωπικό/ Αστυνομικούς Βουλής τΕλλ
• ΕΜΑΚ, Πυροσβεστική, Ομάδα «ΔΙΑΣ»
• Γυμναστές Δημοσίων και Ιδιωτικών Σχολείων
• Ναυαγοσώστες/ Γυμναστές Ξενοδοχείων
• Εκπαιδευτές Χειμερινού Σκι

….και πλήθος ιδιωτών σε όλα τα Περιφεριακά
Συνέδρια της ΕΚΕ την τελ. 4ετία



Σεμινάρια Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης 
Ομάδα Εργασίας ΕΚΕ



ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΔΗΜΟΥΣ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ BLS ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΠΙΝΙΔΩΤΩΝ

ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ - ΚΑΜΑΤΕΡΟ

ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ - ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ

ΑΓ. ΒΑΡΒΑΡΑ

ΑΧΑΡΝΑΙ

ΑΙΓΙΝΑ

ΑΙΓΑΛΕΩ

ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ΧΑΪΔΑΡΙ

ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΒΑΡΗ - ΒΟΥΛΑ - ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

ΜΕΓΑΡΑ

ΑΛΙΜΟΣ

ΠΕΡΑΜΑ

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΦΥΛΗ

ΓΛΥΦΑΔΑ

ΝΙΚΑΙΑ - ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΕΝΤΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ –ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ

Π. ΦΑΛΗΡΟ

ΒΥΡΩΝΑΣ

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ

ΛΥΚΟΒΡΥΣΗ - ΠΕΥΚΗ

ΩΡΩΠΟΣ

ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ

ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ

ΚΥΘΗΡΑ

ΤΡΟΙΖΗΝΙΑ - ΜΕΘΑΝΑ

ΠΕΝΤΕΛΗ

ΖΩΓΡΑΦΟΥ

ΙΛΙΟΝ

ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ

ΜΟΣΧΑΤΟ - ΤΑΥΡΟΣ

ΚΑΛΛΙΘΕΑ

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ

ΠΑΛΛΗΝΗ

ΝΕΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

ΠΕΙΡΑΙΑΣ

ΓΑΛΑΤΣΙ

ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ

ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ

ΣΠΑΤΑ - ΑΡΤΕΜΙΔΑ
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Επισήμανση 3
Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία (ΕΚΕ) χαιρετίζει και στηρίζει τα βήματα εκείνα της 

πολιτείας που στοχεύουν στη πρόληψη του Νεανικού Αιφνιδίου Θανάτου



Κάρτα Υγείας του Αθλητή

• Στενή Συνεργασία

ΕΚΕ-ΕΚΑΕ-ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

• Κεντρικός ο ρόλος του Καρδιολόγου





Late-phase research and development pipeline for
oncology and cardiovascular care in 2017

Data derived from IQVIA. Medicine Use and Spending in the US: A Review of 2017 and Outlook to 2022.

Negative spending growth for cardiovascular 
products
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Επισήμανση 4
Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία (ΕΚΕ) σεμνύνεται να αποτελεί εταίρο  του Εθνικού Δικτύου 

Ιατρικής Ακριβείας στη Καρδιολογία και στη πρόληψη του Νεανικού Αιφνιδίου Θανάτου 


