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«Γεύση και Μνήμη II»  

Ένα 4ήμερο Συμπόσιο που πραγματοποιήθηκε  

στο Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών  

από 28 έως 31 Μαρτίου  2013 
 

ΓΕΥΣΗ και ΜΝΗΜΗ,  μια πολυεπίπεδη συμμετοχική εκδήλωση με λόγο, ήχο, 

εικόνα και υλικά τεχνουργήματα για μικρούς και μεγάλους, που 

πραγματοποιήθηκε πιλοτικά στη Μεσσηνία τον  Μάρτιο του  2012, από το 

Πρόγραμμα Καθημερινός Πολιτισμός του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

(υπεύθυνη καθ. κ. Νάντια Σερεμετάκη), μεταφέρθηκε την επόμενη χρονιά στην 

Αθήνα. Συγκεκριμένα:  

 

Το Συμπόσιο ΓΕΥΣΗ και ΜΝΗΜΗ II απετέλεσε την  εμπλουτισμένη  του 

εκδοχή και  παρουσιάστηκε στο Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, από 28-31 Μαρτίου 

2013. Το συμπόσιο διοργανώθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος των 

μορφωτικών του εκδηλώσεων «Επιστήμης Κοινωνία» με τη συμμετοχή του 

Ινστιτούτου Ιστορικών Ερευνών, Πρόγραμμα Καθημερινός και Κοινωνικός Βίος 

των Βυζαντινών σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Πρόγραμμα 

Καθημερινός Πολιτισμός 

 

Με  ομιλίες, στρογγυλά τραπέζια,  σεμινάρια, αφηγήσεις, μουσική, εκπαιδευτικά 

δρώμενα, προβολές και έκθεση με εκατοντάδες δημιουργίες μαθητών,  

αναδείχθηκε  η σχέση της γεύσης με τη μνήμη και την πολιτισμική μας 

ταυτότητα. 

 

Το απογευματινό πρόγραμμα προσκεκλημένοι ομιλητές από τον ακαδημαϊκό 

χώρο κάλυψαν  με   επιστημονικές τους ανακοινώσεις θέματα συναφή με τη 

θεματολογία του συμποσίου ενώ παράλληλα το απόγευμα του Σαββάτου 

πραγματοποιήθηκε  ένας Κύκλος Ομιλιών / Σεμινάριο για εκπαιδευτικούς, 

νέους επιστήμονες και το ευρύτερο κοινό. 

 

To πλούσιο πρωινό εκπαιδευτικό πρόγραμμα  του Σαββατοκύριακου 

30+31/3/2013 απευθυνόταν σε παιδιά με καραγκιόζη, κουκλοθέατρο, 

κατασκευές, παιχνίδια γευσιγνωσίας, εκπαιδευτικά δρώμενα, μουσική, 

προβολές και άλλες δραστηριότητες.  

  

Για το αναλυτικό πρόγραμμα Γεύση και Μνήμη ΙΙ στο: 
http://www.eie.gr/epistimiskoinonia/openscience-gr-general.html 

 

Για το πρόγραμμα Γεύση και Μνήμη Ι στο: culture.uop.gr 

 



Ακολουθούν τα links των εγγραφών στο αποθετήριο Ήλιος 

 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΓΓΡΑΦΗ 
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13294 

 

Πρόγραμμα 1ης ημέρας – Πέμπτη 28.3.2013 
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13295 

 

Προοίμιο: Στα παρασκήνια της εκδήλωσης ΓΕΥΣΗ & ΜΝΗΜΗ 

Προβολή βίντεο που καταγράφει τη διαδικασία προετοιμασίας των σχολείων 

της Μεσσηνίας για τη συμμετοχή τους στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα Γεύση 

και Μνήμη 

 

Μουσικό καλωσόρισμα. Δρώμενο με κρουστά 

Σόλης Μπαρκής, μουσικός 

 

� Το Ινστιτούτο Ιστορικών Ερευνών και το Πρόγραμμα Επιστήμης Κοινωνία 

Κρίτων Χρυσοχοΐδης, Δ/ντής Ινστιτούτου Ιστορικών Ερευνών(ΙΙΕ), 

Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών 

 

� Θέματα Πολιτισμού 
Κώστας Τζαβάρας, Αν. Υπουργός Παιδείας και Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και 

Αθλητισμού, νομικός και κοινωνιολόγος 

 

� Το Συμπόσιο Γεύση και Μνήμη 

Κ. Νάντια Σερεμετάκη, Επιστημονική Υπεύθυνη του Προγράμματος 

Καθημερινός Πολιτισμός, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
 

� Καθημερινός και Κοινωνικός Βίος των Βυζαντινών - Οι Στόχοι Ενός 

Προγράμματος 

Μαρία Λεοντσίνη, Ερευνήτρια ΙΙΕ, Εθνικό ‘Ιδρυμα Ερευνών 

 

� Περί Γεύσεως και Μνήμης. Ένα Τραπέζι με Τέσσερα «Άριστα» 

• Η Μνήμη και η Τέχνη του Φαγητού 
Αλβέρτος Αρούχ, Ομότιμος Καθηγητής Deree College, κριτικός γεύσης 

και συγγραφέας 

• Παραδοσιακές Γευματικές Συνήθειες. Το Πλουσιοπάροχο Πρόσωπο της Λιτότητας 
Αντωνία-Λήδα Ματάλα, Αν. Καθηγήτρια Χαροκόπειου Πανεπιστημίου, 

Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής 

• Η Παρέμβαση Ενός Σεφ 
Χριστόφορος Πέσκιας, γαστρονόμος 

• Δύο ‘Οψεις της Γευστικής Μνήμης 

Χρίστος Ζουράρις, γαστρογράφος 

 

Συντονίζει ο Ηλίας Αναγνωστάκης, Ερευνητής ΙΙΕ, Εθνικό Ιδρυμα Ερευνών 
 

 

 

 

 

 

 



Τα links των επί μέρους ομιλιών: 
� Κρίτων Χρυσοχοΐδης   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13296 

 

� Κώστας Τζαβάρας   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13298 

 

� Νάντια Σερεμετάκη   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13299 

 

� Μαρία Λεοντσίνη   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13300 

 

� Αλβέρτος Αρούχ   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13301 

 

� Αντωνία-Λήδα Ματάλα  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13302 

 

� Χριστόφορος Πέσκιας  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13303 

 

� Χρίστος Ζουράρις   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13304 

 

Πρόγραμμα 2ης ημέρας - Παρασκευή 29.03.2013 
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13320 

 

Μουσικό καλωσόρισμα 

Κιθάρα: Δημήτρης Κουρζάκης, υψίφωνος: Ειρήνη Καράγιαννη 

Βύσσινο και Νεράντζι/ Νερό και Κρασί/ Πρωινό Τσιγάρο/ Μαρίνα/ 

 

� Παιδεία και Κοινωνία 
Θεόδωρος Π. Παπαθεοδώρου, Υφυπουργός Παιδείας και Θρησκευμάτων, 

Πολιτισμού και Αθλητισμού, Καθηγητής, πρώην Πρύτανης 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

 

Χαιρετισμοί 

Κων/νος Μασσέλος, Πρύτανης και Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Παναγιώτης Αλευράς, Αντιπεριφερειάρχης Μεσσηνίας 

Κώστας Κόλλιας, Πρόεδρος Μεσσηνιακής Αμφικτυονίας 

 

� Καθημερινός Πολιτισμός και Αισθήσεις 

Κ. Νάντια Σερεμετάκη, Επιστημονική Υπεύθυνη του Προγράμματος 

Καθημερινός Πολιτισμός, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

 

� Αρχαιολογικές Αισθήσεις 

Πέτρος Θέμελης, Ομότιμος Καθηγητής Κλασικής Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου 

Κρήτης 

 

� Μουσικές Γεύσεις 
Λάμπρος Λιάβας, Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Τμήμα Μουσικών 

Σπουδών και Πρόεδρος Μουσείου Ελληνικών Λαϊκών Μουσικών Οργάνων 

Κέντρου Εθνομουσικολογίας Φ. Ανωγειανάκη 

 

 

 

 

 

 

 



� Από τη Δημιουργία στη Διατήρηση και την Εποχή της Όρεξης 
Βασίλης Καραποστόλης, Καθηγητής Πολιτισμού και Επικοινωνίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

� Παραμύθια με Γεύσεις (στον εκθεσιακό χώρο) 

Το τσικαλάκι. Αφηγήτρια: Αγνή Στρουμπούλη 

 

Τα links των επί μέρους ομιλιών: 
 

� Θεόδωρος Παπαθεοδώρου  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13321 

 

� Νάντια Σερεμετάκη   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13322 

 

� Πέτρος Θέμελης   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13326 

 

� Λάμπρος Λιάβας   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13327 

 

� Βασίλης Καραποστόλης  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13328 

 

 

Πρόγραμμα 3ης ημέρας – Σάββατο 30.03.2013 (απόγευμα) 
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13329 

 
Κύκλος Ομιλιών 

Συντονίζει η Ευρυδίκη Αντζουλάτου-Ρετσίλα, Καθηγήτρια Διαπολιτισμικών 

Σπουδών, Κοσμήτωρ Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών και Πολιτισμικών 

Σπουδών Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
 

� Γεύση και Γούστο: Ο Στολισμός του Ψωμιού στην Ελλάδα 

Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη, Διευθύντρια του Κέντρου Ερεύνης 

της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών 

 

� Γεύση Παράδοσης στα Μουσεία Λαϊκής Τέχνης 
Ευρυδίκη Αντζουλάτου-Ρετσίλα, Καθηγήτρια Διαπολιτισμικών Σπουδών, 

Τμήμα Ιστορίας, Αρχαιολογίας και Διαχείρισης Πολιτισμικών Αγαθών 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
 

� Οι Γεύσεις στα Αρχαιολογικά Μουσεία 
Μιμίκα Γιαννοπούλου, Αρχαιολόγος και επιμελήτρια, Μουσείο Κυκλαδικής Τέχνης 
 

� Γεύση στην Ιστορία της Δυτικής Τέχνης - Ζωγραφική 

Μάνος Στεφανίδης, Επ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών,  

Τμήμα Θεατρικών Σπουδών 
 

� Η Αφύπνιση της Μνήμης μέσα από Γευστικές Εμπειρίες της Σύγχρονης 

Λογοτεχνίας 
Ευγενία Γραμματικοπούλου, Λέκτωρ Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, Τομέας Λογοτεχνίας Τμήματος Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας 
 

 

 

 

 

 



� Ζω και... γεύομαι για να τα διηγούμαι. Ψηφιακές και άλλες αφηγήσεις 

Μιχάλης Μεϊμάρης, Καθηγητής Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνία 

και Εκπαίδευση Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

� Γεύση του Δεκαπενταύγουστου 

Κώστας Γεωργουσόπουλος, συγγραφέας και κριτικός θεάτρου, Επίτιμος 

Διδάκτορας & Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών, Τμήμα 

Θεατρικών Σπουδών 

 

� Η Αρχαία Δια-Τροφή: Γεύσεις και Λέξεις – Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για Σχολεία 
Γεωργία Καραμήτρου-Μεντεσίδη, Επίτιμη ‘Εφορος Αρχαιοτήτων, 

αρχαιολόγος και συγγραφέας 

� Γεύση και Μνήμη - Συμμετοχικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για μικρούς 

και μεγάλους 

Κ. Νάντια Σερεμετάκη, Επιστημονική Υπεύθυνη του Προγράμματος Καθημερινός 

Πολιτισμός και Αν. Καθηγήτρια Πολιτισμικής Ανθρωπολογίας Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 

 

Τα links των επί μέρους ομιλιών: 

� Ξενοφών Κάππας    http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13330 

 

� Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13331 

 

� Ευρυδίκη Αντζουλάτου-Ρετσίλα http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13332 

 

� Μιμίκα Γιαννοπούλου   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13333 

 

� Μάνος Στεφανίδης   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13334 

 

� Ευγενία Γραμματικοπούλου  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13335 

 

� Μιχάλης Μεϊμάρης   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13336 

 

� Κώστας Γεωργουσόπουλος  http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13337 

 

� Γεωργία Καραμήτρου-Μεντεσίδη http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13338 

 

� Νάντια Σερεμετάκη   http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13339 


